
“ WALENTYNKA DAJE SIŁĘ MIŁOŚCI ” 

 

 
Walentynki obchodzi się w wielu krajach 14 lutego. Od niedawna również w Polsce obchodzimy 

Święto Zakochanych, zwane również Dniem Zakochanych. Choć należy pamiętać, że święty 
Walenty znany był w naszej kulturze znacznie wcześniej, niż komercyjne święto. Zwyczajowo w 
walentynki prezentami obdarowują się zakochani, jednak w niektórych środowiskach popularne 
jest również wręczanie walentynek i  prezentów przyjaciołom. Wszyscy tego dnia starają się być 

dla siebie mili i złożyć komuś walentynkowe życzenia.  
 

Nasza szkoła w tym roku chce przekazać Walentynki dla  
UZDROWISKA W KONSTANCINIE JEZIORNA ZWANEGO SZPITALEM REHABILITACYJNYM 

przy ul. Sue Ryder 1 

 
dla Oddziału Psychiatrycznego dla Dzieci i Młodzieży 

oraz dla Oddziału Psychiatrycznego Dziennego dla Dzieci i Młodzieży 
Znajdują się tam młodzi pacjenci z różnymi trudnościami emocjonalnymi, a niestety pandemia 

COVID-19 nie dobrze wpłynęła na ich emocje. 
By choć trochę umilić im czas pobytu, to 

 



ZRÓB BEZIMIENNĄ WALENTYNKĘ, WRZUĆ DO NASZEGO 
PUDŁA WALENTYNKOWEGO, KTÓRE ZNAJDUJE SIĘ W 
WEJŚCIU GŁÓWNYM DO SZKOŁY W DNIACH OD 05-02-2021 
DO DNIA 12-02-2021 DO GODZINY 12:00. 
Tego dnia Walentynki pojadą do Szpitala. 
 Serdecznie zapraszamy do udziału w akcji klasy 0-III, które w chwili obecnej są w szkole. 
Walentynki nie powinny zawierać ostrych rzeczy i sznureczków. 
Można na nich wpisać: 
Trzymaj się….. 
Jutro będzie lepiej…….. 
Będzie dobrze…….. 
Dużo siły i wytrwałości……… 
Trzymam kciuki……………….. 
Życzę zdrowia i powodzenia………... 
 

 
 

Młodzi Pacjenci są objęci profesjonalną opieką lekarzy psychiatrów, psychoterapeutów, psychologów oraz pielęgniarek. W 
trakcie pobytu Pacjentów na Oddziale przeprowadzana jest diagnoza oraz tworzony jest indywidualny program terapeutyczny. 
Obecnie w ramach hospitalizacji wprowadzane są dwa programy terapeutyczne w szczególności dedykowane nastolatkom z 

zaburzeniami odżywiania oraz zaburzeniami nastroju z towarzyszącymi samookaleczeniami. 
DO AKCJI ZAPRASZA WOLONTARIAT SZKOLNY, ŚWIETLICA SZKOLNA MAŁY I DUŻY SAMORZĄD. 

 


