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11. Manazérske zhrnutie:
kratka anotécia:
Pedagogicky klub Tvorivost’ a fantazia v umeni sa na svojom deviatom stretnuti podrobne venoval
téme Pouzivanie digitalnych technologii v metodike telesnej vychovy. Rdmcovy program stretnutia
bol orientovany na vyber vhodnych tematickych celkov pre vyucovanie s podporou digitalnych
technoldgii a na Specifikaciu konkrétnych tém.
Na stretnuti boli prezentované digitalne technologie pouzivané na hodinach metodiky telesnej
vychovy. Videoukazky patria medzi zakladné digitalne technologie, tvoria neoddelitelnti sucast’
vyucovacich hodin metodiky telesnej vychovy. Jednym z najlepSich zdrojov videoukazok je portal
https://www.telocvikari.sk/, pripadne kanal https://www.youtube.com/c/telocvikari, kde sa ziaci
modzu inSpirovat’ pri vybere vhodnych pohybovych hier potrebnych pri tvorbe priprav pocas
priebeznej a suvislej pedagogickej praxe. K videoukazkam patria aj vysokorychlostné kamery
sluziace na zachytenie a naslednu analyzu vel'mi rychlych dejov, napr. spomalenie Sportovych akcii.
V d’alSej Casti stretnutia si pritomni ¢lenovia klubu vyskusali pracu s interaktivnou tabulou, zazili
pohyb a vel’ka porciu zabavy prostrednictvom tane¢no-pohybovej hry Just Dance. Pri tanci zrkadlovo
kopirovali choreografiu zvoleného tane¢nika. Kto chcel Just Dance vyhrat’, musel kopirovat’ pohyby
¢o najpresnejsie.
V aplikacnej casti navrhovali ulohy pre ziakov prepajajuce predmet, digitalne technologie a telesnu
vychovu/Sport. Uviedli aj priklady vypracovanej odpovede (link).
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12. Hlavné body, témy stretnutia, zhrnutie priebehu stretnutia:

Uvod, privitanie ¢lenov klubu, zhrnutie predchadzajiceho stretnutia
Predstavenie témy a obsahu stretnutia

Pouzivanie digitalnych technoldgii v metodike telesnej vychovy
Prakticka aplikécia témy

Zhrnutia a odporucania pre ¢innost’ pedagogickych zamestnancov
Zaver

ok wdE

K bodu 1:

V tvode prebehlo kratke privitanie ¢lenov klubu Tvorivost a fantazia v umeni. Nasledne bol
predstaveny obsah programu stretnutia a kratke zhrnutie predchadzajuceho stretnutia.

K bodu 2:

Pritomni ¢lenovia pedagogického klubu boli oboznameni s témou a obsahom stretnutia — Pouzivanie
digitalnych technologii v metodike telesnej vychovy, ako aj s aplika¢nou tlohou, v Ktorej
navrhovali tlohy pre ziakov prepajajuce predmet, digitalne technologie a telesnti vychovu/$port.

K bodu3:
Obsah programu tvoril:

a) Vvymedzenie pojmu digitalne technologie;

b) informaéna gramotnost a digitalna gramotnost’;

€) vyuZzivanie digitalnych technologii;

d) odportcania $kolam;

e) digitalne technoldgie na hodinach MTN — portal https://www.telocvikari.sk/ — zdroj
videoukazok, videoukazky pri nacviku prvej pomoci
https://www.youtube.com/watch?v=w3GoQ0puotQ, vysokorychlostné kamery,
https://www.canva.com/ — online aplikacia, ktora ponika okrem vytvarania prezentacii aj
tvorbu letakov, brozur, r6znych grafov, plagatov a pod., https://puzzel.org/sk,
https://quizizz.com, https://kahoot.it, http://ws.datanius.com, https://www.survio.com/sk,
https://www.mozaweb.com/sk/index.php — vhodny pri vyu€ovani fyziologie l'udského tela,
virtualna realita, herné konzoly, Just Dance, projekt digitalna telesna vychova;

f) inteligentné smart zariadenia — fit naramky Fitbit, Garmin, Samsung, Honor a Xiaomi,
Strava a Chwazi.

K bodu 4:

Prakticka aplikacia témy — pritomni ¢lenovia klubu pracovali Cast’ stretnutia individualne na
aplikacnej ulohe, v ktorej navrhovali tlohy pre Ziakov prepajajiice predmety Metodika edukaénych
¢innosti, Metodika literarnej a jazykovej vychovy, Metodika rozvijania matematickych predstav,
Tvoriva dramatika, digitilne technoldgie atelesni vychovu/Sport. Ulohy obsahovali pracu
s videoukazkami a s vyhl'adavanim informacii na internete.

13. Zavery a odporiucania:

K bodu 5:

Pedagogicky klub prijal tieto zavery:

Clenovia pedagogického klubu sa zoznamili s témou Pouzivanie digitalnych technolégii v metodike
telesnej vychovy. Spolo¢ne si prezreli prezentované videoukazky, vzdelavaci portal
https://www.telocvikari.sk/, blizsie sa zoznamili s online grafickou aplikaciou Canva dostupnou na
https://www.canva.com/. Tiez si zahrali puzzle o naciniach a néaradiach na interaktivnej tabuli,
zatancovali podl'a Just Dance, predstavili rdézne webové stranky vhodné na vytvaranie interaktivnych
cviceni, zoznamili sa s inteligentnymi smart zariadeniami — fit naramkami a aplikaciami Strava
a Chwazi. V zavere diskutovali o vyuziti predostretych digitalnych technologiach vo vzdelavacom
procese.
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K bodu 6:

Clenovia klubu prijali tieto odporuéania:

Pouzit pomocou vzdelavacieho portalu https://www.telocvikari.sk/ vzdelavacie videa a hravé ulohy
vo vyudovacom procese na SOSPg sv. Cyrila a Metoda v Kosiciach v predmete metodika telesnej
vychovy.

Pomocou predvedenych videoukdzok aktivne zapdjat’ ziakov do vyucovacieho procesu a zaroveii im

.....

Pomocou digitalnych technologii — interaktivnej tabule a interaktivnych uloh a cviceni vytvorenych
prostrednictvom https://puzzel.org/sk, https://quizizz.com, https://kahoot.it, http://ws.datanius.com,
https://www.survio.com/sk rozvijat’ digitalne zru¢nosti a kompetencie ziakov.
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Miesto konania stretnutia: SOSPg sv. CaM
Datum konania stretnutia: 10. 6. 2022

Trvanie stretnutia: od 13:35 hod. do 16:35 hod.

Zoznam Ucastnikov/¢lenov pedagogického klubu:

¢. | Meno a priezvisko Podpis Institucia

1. | Mgr. Michaela Benedikova SOSPg sv. CaM
2. | ThLic. Marek Jenik SOSPg sv. CaM
3. |Ing. Monika Komarova SOSPg sv. CaM
4. | Mgr. Erik Korfant nepritomny SOSPg sv. CaM
5. | Mgr. Maria Majzelova SOSPg sv. CaM
6. | Mgr. Milan Stefanak SOSPg sv. CaM




7. | Mgr. Peter Tkac, DiS. art.

nepritomny

SOSPg sv. CaM

8. | Mgr. Jana Tros¢akova

nepritomna

SOSPg sv. CaM

9. |Magr. Lydia Vencelova

SOSPg sv. CaM

Meno prizvanych odbornikov/inych Gc¢astnikov, ktori nie st ¢lenmi pedagogického klubu a podpis/y:
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