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Jadłospis 07-10.01.2020 
 
 
 

Wtorek 
Zupa: pieczarkowa  (1,7,9,10) 

II Danie: kaszotto z kurczakiem, papryką, marchewką (9,10),  ogórek 
konserwowy,  kompot 

 
Środa 

Zupa: wiejska z kiełbasą  (1,9,10) 

II Danie: filet drobiowy w chrupiącej panierce (1,3,9,10),  ziemniaki, 
surówka z kapusty pekińskiej, marchewki i szczypiorku z sosem vinegrette (9,10), 

kompot 
 
 
 

Czwartek 
Zupa: szczawiowa z jajkiem  (1,3,7,9,10)  

II Danie: gołąbki w sosie pomidorowym  (1,7,9,10),  ziemniaki, kompot 
 

Piątek 
Zupa: krupnik z ryżem  (9,10) 

II Danie: filet rybny w cieście (1,3,4,9,10), ziemniaki, surówka colesław 
(7), kompot 

 


