
(…) w nawiasie podano alergeny zgodnie z Rozporządzeniem 1169/2011 
 

 

Jadłospis 09-13.12.2019 
Poniedziałek 

Zupa: jarzynowa czysta (,9,10) 

II Danie: shorma (,9,10),  ziemniaki,   surówka z kapusty 
pekińskiej (7,9,10), kompot 

 
 
 

Wtorek 
Zupa: szczawiowa z jajkiem  (1,3,7,9,10) 

II Danie: kotlet pożarski (1,3,9,10),  ziemniaki, marchewka z 
groszkiem (1,7,9,10), kompot 

 
 

Środa 
Zupa: fasolowa (drobna fasola)  (1,9,10) 

II Danie: makaron w sosie meksykańskim (1,9,10),  kompot 
  

 

Czwartek 
Zupa: barszcz czerwony zabielany  (1,7,9,10) 

II Danie: filet w chrupiącej panierce  (1,3,9,10),  ziemniaki,  surówka 
kopenhaska (7,9,10) 

 
 

Piątek 
Zupa: koperkowa  (1,9,10) 

II Danie: sos pieczarkowy  (1,7,9,10) , kasza jęczmienna,  surówka z 
kwaszonej kapusty 

 


