
 
JADŁOSPIS 9-13.03.2020 

 
Poniedziałek 

Zupa: kapuśniak mazurski (1,9,10) 

II danie: danie chińskie z kurczakiem i warzywami (9,10,11), ryż, 
kompot 

 
Wtorek 

Zupa: brokułowa (1,7,9,10) 

II danie: filet w chrupiącej panierce (1,3), ziemniaki, surówka z 
kapusty pekińskiej (1,7), kompot 

 

Środa 
Zupa: paprykowa z kiełbasą (1,9,10) 

II danie: gołąbki w sosie pomidorowym (1,7,9,10), ziemniaki, kompot 
 

Czwartek 
Zupa: koperkowa (1,7,9,10) 

II dnie: Schab po lubelsku (1,3,7), ziemniaki, surówka wiosenna (9,10) 
 

Piątek 
Zupa: gulaszowa (1,9,10) 

II danie: kotlety ziemniaczane (1,3), sos pieczarkowy (1,7,9,10), surówka z 
kwaszonej kapusty, kompot 

 


