
PLAN PRACY WYCHOWAWCZO-DYDAKTYCZNEJ ŚWIETLICY SZKOLNEJ 
ZESPOŁU SZKOLNO-PRZEDSZKOLNEGO NR 3 W WARSZAWIE  

w latach 2020/2021 -2024/2025. 
 

Celem działalności i zadaniami świetlicy szkolnej jest zapewnienie uczniom opieki przed    

i po zajęciach lekcyjnych, w bezpiecznym i miłym otoczeniu, stworzenie warunków              

do wypoczynku, zjedzenia posiłku, odrabiania prac domowych. Spędzenie czasu wolnego 

w świetlicy ma również sprzyjać wszechstronnemu rozwojowi dzieci. 

Cele wychowawczo-dydaktyczne: 

1. Uczenie zasad bezpiecznego spędzania czasu w szkole i poza nią. 
2. Dbanie o zachowanie podstawowych zasad higieny osobistej w dobie epidemii 

związanej z występowaniem wirusów w szczególności SARS-CoV-19. 
3. Promowanie zdrowego trybu życia. 
4. Kształtowanie kultury współżycia w grupie oraz prawidłowych postaw w relacjach 

międzyludzkich. 
5. Dbanie o wszechstronny rozwój psychofizyczny uczniów. 
6. Przeciwdziałanie zachowaniom agresywnym. 
7. Podtrzymywanie tradycji świątecznych, ludowych, regionalnych i narodowych. 
8. Promowanie postawy proekologicznej wobec środowiska naturalnego. 
9. Współdziałanie z rodzicami uczniów oraz współpraca z wychowawcami klas                         

w zakresie realizacji zadań opiekuńczych i wychowawczych szkoły. 
 

Działania w ramach realizacji celów: 

1) Uczenie zasad bezpiecznego spędzania czasu w szkole i poza nią:  

a) utrwalenie wiedzy z zakresu znajomości zasad bezpieczeństwa; 
b) wdrażanie do prawidłowego korzystania z pomocy szkolnych i poszanowania 

mienia; 
c) kształtowanie umiejętności przyjmowania odpowiedzialności za własne 

zachowanie i konsekwencji z tym związanych; 
d) uczenie respektowania praw i obowiązków wynikających z regulaminu świetlicy 

„Reguły Bycia Razem”. 
 

2) Dbanie o zachowanie podstawowych zasad higieny osobistej  ze szczególnym 

uwzględnieniem epidemii związanych z występowaniem wirusów w szczególności 

SARS-CoV-19: 

a) podkreślanie potrzeby częstego mycia i dezynfekcji rąk; 
b) organizowanie pogadanek dotyczących sposobów utrzymywania zasad higieny 

osobistej; 
c) dostarczanie informacji o skutkach wynikających z braku higieny osobistej; 
d) zwracanie uwagi na zachowywanie bezpiecznego dystansu społecznego. 

 



3) Promowanie zdrowego trybu życia: 

a) rozwijanie ekspresji ruchowej i sprawności motorycznej z uwzględnieniem 
zasad bezpieczeństwa; 

b) kształtowanie właściwych nawyków związanych ze zdrowiem; 
c) organizowanie zajęć sportowych; 
d) uwrażliwianie na potrzebę spożywania zróżnicowanych posiłków, 

zawierających składniki odżywcze potrzebne do prawidłowego funkcjonowania 
organizmu. 
 

4) Kształtowanie kultury współżycia w grupie oraz prawidłowych postaw w relacjach 

międzyludzkich: 

a) rozwijanie umiejętności wspólnej zabawy, komunikacji interpersonalnej i 
współpracy w grupie; 

b) zwracanie uwagi na przestrzeganie zasad dobrego wychowania; 
c) wdrażanie do tolerancji i poszanowania drugiego człowieka. 

 
5) Dbanie o wszechstronny rozwój psychofizyczny uczniów: 

a) wspomaganie twórczej aktywności i kreatywności uczniów; 
b) wskazywanie form relaksacji oraz ogólnych metod wypoczynku; 
c) czuwanie nad prawidłowymi postawami dzieci podczas nauki i wypoczynku; 
d) rozbudzanie i rozwijanie zainteresowań i uzdolnień uczniów. 

 
6) Przeciwdziałanie zachowaniom agresywnym: 

a) przekazywanie i utrwalanie wartości i norm społecznych; 
b) Dostarczenie informacji na temat emocji, rozwiązywania sytuacji konfliktowych, 

asertywności, zdrowej rywalizacji; 
c) trening umiejętności społecznych; 
d) informowanie o konsekwencjach zachowań niepożądanych. 

 
7) Podtrzymywanie tradycji świątecznych, ludowych, regionalnych i narodowych: 

a) rozwijanie poczucia przynależności do społeczności lokalnej; 
b) promowanie postaw patriotycznych; 
c) rozbudzanie zainteresowań regionem mazowieckim; 
d) projektowanie i wykonywanie dekoracji okolicznościowych. 

 
8) Promowanie postawy proekologicznej wobec środowiska naturalnego: 

a) rozbudzanie potrzeby kontaktu z przyrodą; 
b) podkreślenie znaczenia dbałości o środowisko naturalne; 
c) aktywny udział w ochronie środowiska. 

 
9) Współdziałanie z rodzicami uczniów oraz współpraca z wychowawcami klas w 

zakresie realizacji zadań opiekuńczych i wychowawczych szkoły: 



a) włączanie rodziców do działań na rzecz uczniów i szkoły; 
b) podkreślanie wartości rodzinnych; 
c) stały kontakt z wychowawcami klas; 
 

 


