PLAN PRACY WYCHOWAWCZO-DYDAKTYCZNEJ SWIETLICY SZKOLNEJ

ZESPOLU SZKOLNO-PRZEDSZKOLNEGO NR 3 W WARSZAWIE
w latach 2020/2021 -2024/2025.

Celem dziatalno$ci i zadaniami $wietlicy szkolnej jest zapewnienie uczniom opieki przed
| po zajeciach lekcyjnych, w bezpiecznym i mitym otoczeniu, stworzenie warunkéw
do wypoczynku, zjedzenia positku, odrabiania prac domowych. Spedzenie czasu wolnego
w Swietlicy ma réwniez sprzyja¢ wszechstronnemu rozwojowi dzieci.

Cele wychowawczo-dydaktyczne:

1. Uczenie zasad bezpiecznego spedzania czasu w szkole i poza nig.

2. Dbanie o zachowanie podstawowych zasad higieny osobistej w dobie epidemii
zwigzanej z wystepowaniem wiruséw w szczegdlnosci SARS-CoV-19.
Promowanie zdrowego trybu zycia.

Ksztattowanie kultury wspofzycia w grupie oraz prawidtowych postaw w relacjach
miedzyludzkich.

Dbanie o wszechstronny rozwéj psychofizyczny uczniow.

Przeciwdziatanie zachowaniom agresywnym.

Podtrzymywanie tradycji Swigtecznych, ludowych, regionalnych i narodowych.
Promowanie postawy proekologicznej wobec Srodowiska naturalnego.
Wspdtdziatanie z rodzicami ucznidw oraz wspdtpraca z wychowawcami klas
w zakresie realizacji zadan opiekunczych i wychowawczych szkoty.
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Dziatania w ramach realizacji celow:

1) Uczenie zasad bezpiecznego spedzania czasu w szkole i poza nia;

a) utrwalenie wiedzy z zakresu znajomos$ci zasad bezpieczenstwa;

b) wdrazanie do prawidtowego korzystania z pomocy szkolnych i poszanowania
mienia;

c) ksztattowanie umiejetnodci przyjmowania odpowiedzialnoéci za wiasne
zachowanie i konsekwencji z tym zwigzanych;

d) uczenie respektowania praw i obowigzkéw wynikajacych z regulaminu Swietlicy
,Reguty Bycia Razem”.

2) Dbanie o zachowanie podstawowych zasad higieny osobistej ze szczegdlnym
uwzglednieniem epidemii zwigzanych z wystepowaniem wirusow w szczegolnosci
SARS-CoV-19:

a) podkreslanie potrzeby czestego mycia i dezynfekcji rak;

b) organizowanie pogadanek dotyczacych sposobdw utrzymywania zasad higieny
osobistey;

c) dostarczanie informacji o skutkach wynikajacych z braku higieny osobistej;

d) zwracanie uwagi na zachowywanie bezpiecznego dystansu spotecznego.



3)

Promowanie zdrowego trybu zycia:

a) rozwijanie ekspresji ruchowej i sprawnosci motorycznej z uwzglednieniem
zasad bezpieczenstwa;

b) ksztattowanie wtasciwych nawykdw zwigzanych ze zdrowiem;

C) organizowanie zaje¢ sportowych;

d) uwrazliwianie na potrzebe spozywania  zrdznicowanych  positkdw,
zawierajacych sktadniki odzywcze potrzebne do prawidtowego funkcjonowania
organizmu.

Ksztattowanie kultury wspétzycia w grupie oraz prawidtowych postaw w relacjach

miedzyludzkich:

a) rozwijanie umiejetnosci wspolnej zabawy, komunikacji interpersonalnej i
wspotpracy w grupie;

b) zwracanie uwagi na przestrzeganie zasad dobrego wychowania;

c) wdrazanie do tolerancji i poszanowania drugiego cztowieka.

Dbanie o wszechstronny rozwoj psychofizyczny ucznidw:

a) wspomaganie twérczej aktywnosSci i kreatywnosci uczniow;

b) wskazywanie form relaksacji oraz ogdlnych metod wypoczynku;

c) czuwanie nad prawidtowymi postawami dzieci podczas nauki i wypoczynku;
d) rozbudzanie i rozwijanie zainteresowan i uzdolnier uczniow.

Przeciwdziatanie zachowaniom agresywnym:

a) przekazywanie i utrwalanie wartosci i norm spotecznych;

b) Dostarczenie informacji na temat emocji, rozwigzywania sytuacji konfliktowych,
asertywnosci, zdrowej rywalizacji;

c) trening umiejetnosci spotecznych;

d) informowanie o konsekwencjach zachowan niepozadanych.

Podtrzymywanie tradycji Swigtecznych, ludowych, regionalnych i narodowych:
a) rozwijanie poczucia przynaleznosci do spoteczno$ci lokalnej;

b) promowanie postaw patriotycznych;

c) rozbudzanie zainteresowan regionem mazowieckim;

d) projektowanie i wykonywanie dekoracji okoliczno$ciowych.

Promowanie postawy proekologicznej wobec $rodowiska naturalnego:
a) rozbudzanie potrzeby kontaktu z przyrodg;

b) podkreslenie znaczenia dbatosci o Srodowisko naturalne;

c) aktywny udziat w ochronie $rodowiska.

Wspotdziatanie z rodzicami ucznidéw oraz wspotpraca z wychowawcami klas w
zakresie realizacji zadan opiekunczych i wychowawczych szkoty:



a) wigczanie rodzicow do dziatan na rzecz uczniow i szkoty;
b) podkreslanie warto$ci rodzinnych;
c) staty kontakt z wychowawcami klas;



